
RUNNING - the big 5
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VORTRAG zum Thema: „Running - the big 5 - die 5 häufi gsten Fehlerbilder beim Laufen“
Datum: Samstag, 16.08.2014
Uhrzeit: 14.00 Uhr (Dauer: ca. 2 Stunden)
Ort:  Hessingpark-Clinic Therapie und Training, 1. Stock, Wellenburger Straße 15, 86199 Augsburg

INHALT
Vortrag der Förg-Laufschuhberater zum Thema „aktuelle Philosophien in der Laufschuhentwicklung“
Vortrag von den Sportwissenschaftlern der Hessingpark-Clinic zum Thema Laufanalyse „Running - the big 5“
Podiumsdiskussion rund ums Laufen

ANMELDUNG
Im Sport Förg Laufhaus bis zum 11.08.2014
Teilnahme kostenlos.


